Leben pur

Ein Intensivworkshop vom 1.-6.10.2023 im Bayerischen Wald

Dieser Workshop richtet sich an Menschen, die in sehr unterschiedlichen
Lebenssituationen sein konnen:

Sind Sie zufrieden, aber dennoch irgendwie unerfullt? Erfolgreich im Beruf, aber im Privaten nicht so sehr? Glucklich mit Ihrer Familie,
aber beruflich ohne gute Perspektive? Beschaftigt mit dem Gefihl, ein falsches” Leben zu leben? Wiinschen Sie sich mehr Intensitat
im Alltag? Hadern Sie mit sich oder anderen, stecken Sie in einer Krise oder sind Sie einfach auf der Suche?

Dieser Workshop hilft, in sich selbst Losungen und Perspektiven zu finden.

Sie kbnnen Zugang zu ungeahnten inneren Quellen finden, die nicht nur Ihr Verhalten oder Ihre Aktivitaten verdndern, sondern vor
allem Ihrinneres Erleben. Denn wer wach ist und sich spurt, ergreift im Leben die Gelegenheiten, auf die es ankommt. Egal ob privat
oder beruflich. Dieser intensive gestalt- und kérpertherapeutische Selbsterfahrungskurs ermaéglicht es herauszufinden, wo und

wie Sie sich selbst im Wege sind. Das Miteinander und die seelischen Prozesse verdichten sich, man kommt an bislang verschlossene
innere Erlebniswelten, man wagt sich in Offenheit, Begegnung und Verstanden-werden. Wer Neues ﬁnden will, ist hier richtig.

Wir nutzen gestalt- und korpertherapeutischer Arbeitsweisen,
wie wir sie in 30 Jahren Erfahrung fir uns weiterentwickelt haben.
Der Workshop findet auf dem Harlachberg im Bayrischen Wald
statt. Die Gutsalm dort bietet eine wunderbaren Unterbringung
und ein Seminarhaus direkt im Wald, geschutzt und geborgen.
Ein groRartiger Ort.

Ablauf & Planunag:

Wir starten am Sonntag um 16 Uhr mit einer Runde zum
Kennenlernen und Verstehen der Anliegen aller Teilnehmer.

Von Montag bis Donnerstag arbeiten wir gruppentherapeutisch A ; - : '
ca. jeweils von 9.30 - 13 Uhr und von 15 - 18.30 Uhr miteinander. Mittwochvormittag ist frei. Am letzten Tag enden wir gegen 15 Uhr.
Nebenbei l&sst sich die herrliche Umgebung erkunden oder man kann im Garten abhdngen. Das Seminar eignet sich gut auch fur Paare
oder Freundinnen, um eine besondere Art von Urlaub zu verbringen. Der Workshop findet einmal im Jahr statt. Sie haben immer fiir den
folgenden Termin ein Voranmelderecht, so dass die Gruppe sich in Teilen jeweils wiedersieht.

Teilnehmerzahl: 11-13 Personen Leitung: Klaus Eidenschink

Kursgebiihr: Fir Privatzahler 1450.- €, fir Firmenzahler und Vorsteuerabzugsberechtigte 1580.- € zzgl Ulrike Wolski

MWSt. Sie bekommen 8 Wochen vor Kursbeginn eine Rechnung.

Gestalttherapeutisches Zentrum Wirmtal - Larchenstr. 24 - 82152 Krailling
www.gestalttherapeutisches-zentrum.de «info@gestalttherapeutisches-zentrum.de - 089 /85601777



Gestalttherapeutisches Zentrum Wirmtal

Anmeldung Workshop - “Leben pur” (Oktober 2023)

Hiermit melde ich mich fur die therapeutische Selbsterfahrungsgruppe auf der Gutsalm vom 1.-6.10.23 (= 5 Tage Gruppenarbeit)
verbindlich an. Anreise ist am 1.10. bis 15 Uhr, Abreise am 6.10. gegen 15 Uhr

Die Kosten fiir Ubernachtung, Verpflegung und die Seminarpauschale sind in der Kursgebuhr nicht enthalten und belaufen sich auf
ca. 750-€. (im EZ). Diese sind vor Ort zu bezahlen.

Die Kursgebihr ist nach Erhalt der Rechnung im August 2023 zu bezahlen.

Pe rSé N | |C h e Date N (bitte ausfilllen & zutreffendes ankreuzen)

O Pers. Mitfahrgelegenheit (O Ich méchte gerne mitfahren
Ich mochte eine Unterbringung (wenn maoglich) im: O Dz O EZ
Die Anmeldebedingungen kenne und akzeptiere ich.

Name: Vorname:

Stral3e:

PLZ, Wohnort;

Telefon: (privat): (beruflich):
Beruf: Alter:

E-Mail:

Ort, Datum: Unterschrift:

Anmeldebedingungen

Falls Sie sich anmelden mochten, flllen Sie bitte dieses Anmeldeformular vollstandig aus und schicken es uns. Der Platz ist damit reserviert und Sie sind rechts-
gultig angemeldet. Sollte der Kurs belegt sein, erhalten Sie nach Eingang der Anmeldung Nachricht, und wir vermerken Sie auf der Warteliste. Bis 8 Wochen

vor Kursbeginn kénnen Sie lhre Anmeldung stornieren. Sie erhalten dann |hr Geld abziglich einer Bearbeitungsgebthr von 100.- EUR zuriick. Bei spaterer
Abmeldung erstatten wir auch im Krankheitsfall die Kursgebthr nur, wenn jemand von der Warteliste nachrlckt oder Sie einen Ersatzteilnehmer stellen. Sie
erhalten ca. 3 Wochen vor Kursbeginn eine Teilnehmerliste und organisatorische Hinweise. Mit lhrer Anmeldung stimmen Sie auch der Verwendung obiger Daten
fur alle Zwecke der Kursorganisation zu, im Besonderen auch der Verwendung fir eine Teilnehmerliste und der Speicherung fir einen Zeitraum von 10 Jahren.
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